Am Geburtstag schauen wir zurück.
Sehen dankbar auf alle Orte,
die unsere Seele geweitet haben,

denken an Momente, die uns gutgetan,

an Menschen, die uns gestärkt haben, 

erinnern an Reisen, die uns beschenkt haben,

an Erfahrungen, die uns reicher gemacht haben, 

an Türen, die für uns offen standen, 

an Bilder, die uns bis heute tragen

und an alles, was uns Kraft gibt für ein neues Jahr.

Wir stellen unser ganzes Leben 

in die Weite der Landschaften Gottes.



Mit allen Sinnen genießen



Den sanften Wind im Rücken spüren,




den Duft der Kräuter atmen,



die Farbkleckse in Gottes Garten 


entdecken,



dem lieblichen Locken der Vögel 


zuhören,



mit den Bäumen reden,



die Stille des Himmels tief in mir ragen.



Und das nicht nur zur Sommerzeit.
